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Учебный  план  организованной  образовательной  деятельности

в  группах  компенсирующей, комбинированной, оздоровительной   направленности 
 (адаптированные    образовательные  программы  для  детей с сочетанными  нарушениями
(нарушениями  опорно-двигательного  аппарата и  интеллектуальными  нарушениями)
( количество занятий в неделю, месяц, год)

	Название занятий
	Младшая группа
	Средняя  группа
	Старшая  группа
	Подготовительная к школе

группа



	
	неделя
	месяц
	год
	неделя
	месяц
	год
	неделя
	месяц
	год
	неделя
	месяц
	год

	Социальное  развитие  и  ознакомление  с  окружающим
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Развитие  сенсорного  восприятия/ Математика  и  развитие  сенсорного  восприятия
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Развитие сенсорного восприятия и развитие речи
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Формирование  мышления/ Обучение  игре
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Подготовка к обучению грамоте, подготовка руки к письму
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	36

	Лепка/аппликация
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Рисование
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	Конструирование/

Ручной труд
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Музыкальное  воспитание
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	Физическая культура
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108

	Итого
	12
	48
	432
	12
	48
	432
	13
	52
	468
	14
	56
	504


Пояснительная  записка.

Учебный план МБДОУ является нормативным документом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебной нагрузки воспитанников, виды организованной образовательной деятельности и  их  периодичность.

Учебный  план  МБДОУ «Детский  сад № 365» разработан  в  соответствии  с

- Федеральным  законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;
- Санитарно- эпидемиологическими  правилами  и  нормативами  СанПиН 2.4.1.3049-13  «Санитарно -эпидемиологические  требования  к  устройству, содержанию и  организации  режима работы  в  дошкольных образовательных организаций» (утв.  постановлением  Главного  государственного  санитарного врача  РФ от 15 мая 2013 г.  № 26);
- Порядком  организации  и  осуществления образовательной деятельности по основным  общеобразовательным   программам - образовательным программам   дошкольного образования,  утвержденного  приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1014;
- Федеральными   государственными   образовательными  стандартами  дошкольного   образования  (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155);
- Адаптированной  основной  образовательной  программой  дошкольного  образования  для  детей  с  нарушениями  опорно-двигательного  аппарата;

         Для  обучающихся, в  структуре  нарушений  которых  есть  интеллектуальные, Адаптированная  образовательная  программа  и  индивидуальный  учебный  план  составляются  на  основе  программно-методического  пособия «Екжанова  Е.А., Стребелева  Е.А. Коррекционно-развивающее  обучение  и  воспитание».
           Учебный  план  отражает  основные  цели  и  задачи  при  организации  образовательных отношений  в  группах  компенсирующей, комбинированной   и  оздоровительной  направленности, создает  возможности  для  получения образования   воспитанниками, в том  числе  детьми  с  нарушениями опорно-двигательного  аппарата, а также  воспитанников  с  туберкулезной  интоксикацией  в  соответствии с ФГОС   ДО.






