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Организация образовательной деятельности в МБДОУ «Детский  сад № 365»  регламентируется  учебным планом,  календарным учебным графиком, расписанием занятий, в том  числе  коррекционных. 
Режим  занятий  составлен  в  соответствии с 

- Санитарно-эпидемиологическими  правилами  и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические  требования к устройству, содержанию и  организации  режима работы в дошкольных образовательных организаций» (утв. постановлением  Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26);
 - Основной  образовательной  программой дошкольного  образования МБДОУ «Детский  сад № 365»

- Адаптированной  образовательной  программой  дошкольного  образования  МБДОУ «Детский  сад № 365 для  детей  с  нарушениями  опорно-двигательного  аппарата»
- Адаптированной  образовательной  программой  дошкольного  образования  МБДОУ «Детский  сад № 365 для  детей  с  задержкой  психического  развития»
Максимально  допустимый  объем  образовательной  нагрузки  в  первой  половине  дня  в  младшей  и  средней  группах  не  превышают  30  и  40  минут, а в старшей  и  подготовительной- 45 минут  и 1,5 часа соответственно. В  середине  занятия  проводится  физкультурная минутка. Перерывы  между  занятиями  составляют  не менее 10 минут.
Образовательная  деятельность  с  детьми  старшего  дошкольного  возраста в отдельные дни  осуществляется  после  дневного  сна. Ее  продолжительность  не превышает 30 минут в день. С  детьми  раннего  возраста  образовательная деятельность   организуется в первую и вторую  половину  дня.

Образовательная  деятельность, требующая  повышенной  познавательной  активности  и  умственного  напряжения  детей, проводится  в  первую  половину  дня.

Занятия  с  детьми  младшего  и  старшего  дошкольного  возраста  проводятся в групповой  и  подгрупповой  форме  в  зависимости  от  наполняемости группы  и  уровня  психофизического  развития  детей.

РАСПИСАНИЕ  ИГР-  ЗАНЯТИЙ  С  ДЕТЬМИ  ПЕРВОЙ  ГРУППЫ  

РАННЕГО  ВОЗРАСТА  9
                                                     (2018-19 уч.г.)

ПОНЕДЕЛЬНИК

8.50-9.00- Расширение  ориентировки  в  окружающем  и  развитие  речи 

                  (1 подгруппа)

9.00-9.10 - Расширение  ориентировки  в  окружающем  и  развитие  речи 

                  (2 подгруппа)

9.20-9.30- Игра-занятие  со  строительным  материалом ( 1 подгруппа)

9.30-9.40- Игра-занятие  со  строительным  материалом ( 2 подгруппа)                                   

ВТОРНИК

8.50-9.00- Игра-занятие  с  дидактическим  материалом

                  (1 подгруппа)

9.00-9.10 - Игра-занятие  с  дидактическим  материалом                

                  (2 подгруппа)

9.20-9.30- Развитие  движений ( 1 подгруппа)

9.30-9.40- Развитие  движений ( 2 подгруппа)

СРЕДА

8.50-9.00- Музыкальное  игра-занятие

9.20-9.30- Расширение  ориентировки  в  окружающем  и  развитие  речи 

                  (1 подгруппа)

9.30-9.40 - Расширение  ориентировки  в  окружающем  и  развитие  речи 

                  (2 подгруппа)

ЧЕТВЕРГ

8.50-9.00- Игра-занятие  с  дидактическим  материалом

                  (1 подгруппа)

9.00-9.10 - Игра-занятие  с  дидактическим  материалом                

                  (2 подгруппа)

9.20-9.30- Развитие  движений ( 1 подгруппа)

9.30-9.40- Развитие  движений ( 2 подгруппа)

ПЯТНИЦА

8.50-9.00- Расширение  ориентировки  в  окружающем  и  развитие  речи 

                  (1 подгруппа)

9.00-9.10 - Расширение  ориентировки  в  окружающем  и  развитие  речи 

                  (2 подгруппа)

15.40-15.50- Музыкальное  игра- занятие
РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ  С  ДЕТЬМИ  ВТОРОЙ  ГРУППЫ  

РАННЕГО  ВОЗРАСТА  5

                                                     (2018-19 уч.г.)

                               ПОНЕДЕЛЬНИК

9.00-9.30- Лепка (по подгруппам)

10.00-10.10 - Музыкальное занятие    
                                    ВТОРНИК

9.00-9.30- Развитие  речи (по  подгруппам)

15.40-15.50- Физическая  культура

                                    СРЕДА

9.00-9.30- Познавательное развитие  (по  подгруппам)

                   Физическая  культура  на  улице

                                  ЧЕТВЕРГ

9.00-09.40- Рисование (по  подгруппам)
9.50-10.00- Познавательное  развитие (ФЭМП)

15.40-15.50- Физическая  культура

                                  ПЯТНИЦА
8.45-8.55  - Музыкальное занятие    
9.10-9.20- Развитие  речи (по  подгруппам)

        РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ   С  ДЕТЬМИ  СРЕДНЕЙ  ГРУППЫ 7
                                                   (  2018-19 уч.г.)

ПОНЕДЕЛЬНИК

9.00 – 9.20   -Рисование
11.40-12.00 -- Физическая  культура

ВТОРНИК

9.00-9.20   - Познавательное развитие (ФЭМП- формирование 

                      элементарных математических представлений)
11.40-12.00- Музыкальное  занятие
                  - 
СРЕДА

9.00-9.20 -  Познавательное  развитие  (ознакомление с предметным,  

                   социальным ,  природным миром)
9.35-9.55 - Физическая  культура

                                                  ЧЕТВЕРГ

9.00-9.20  - Развитие  речи  
15.40-16.00-   Музыкальное занятие

                                                ПЯТНИЦА

9.00-9.20-  Лепка/Аппликация
Физкультура  на  прогулке                

РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ  С  ДЕТЬМИ  СТАРШЕЙ  ГРУППЫ 2
                                                   ( 2018-19 уч.г)

ПОНЕДЕЛЬНИК        

9.00 – 9.25      - Музыкальное занятие
9.30-9.55        - Рисование

                                        ВТОРНИК

9.00-9.25- Развитие речи

9.35-10.00- Физическая  культура

                                          СРЕДА

9.00 – 9.25   - Познавательное развитие (ФЭМП- Формирование 

                     элементарных математических  представлений)

9.35-10.00 – Лепка/аппликация
12.10-12.35- - Музыкальное занятие
                                        ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.25 – Физическая  культура        
9.35-10.00 – Развитие речи
15.40-16.05 - Познавательное развитие  (познавательно- 

                       исследовательская  деятельность)

                                    ПЯТНИЦА

9.00 – 9.25   - Познавательное развитие  (предметное окружение,      

                      социальный мир, мир природы)

9.35- 10.00  -Рисование

 Физкультура  на  улице
РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ  С  ДЕТЬМИ  СТАРШЕЙ  ГРУППЫ 8
                                                   ( 2018-19 уч.г)

ПОНЕДЕЛЬНИК        

9.00 – 9.25      - Развитие речи
9.35-10.00       - Рисование

                         Физическая  культура  на  улице
                                        ВТОРНИК

9.00-9.25- Познавательное развитие (ФЭМП- Формирование 

                     элементарных математических  представлений)
9.35-10.00- Лепка/аппликация
10.15- 10.40- Физическая  культура        
                                          СРЕДА

9.00 – 9.25   - Рисование
9.35- 10.00   - Познавательное развитие  (предметное окружение,      

                      социальный мир, мир природы)

15.40-16.05- Музыкальное  занятие 

                                        ЧЕТВЕРГ 

9.05-9.30- Развитие речи
12.10-12.35  – Физическая  культура        
                                    ПЯТНИЦА

9.00 – 9.25   - Музыкальное  занятие
9.35- 10.00   - Познавательное развитие  (познавательно- 

                       исследовательская  деятельность )
РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ   С  ДЕТЬМИ  ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  К  ШКОЛЕ  ГРУППЫ 1
( 2018-19 уч.г)

9.00 – 9.30  - Развитие  речи  (1 подгруппа,учитель-логопед)
                      Развитие  речи ( 2 подгруппа, воспитатель)

9.40-10.10 – Рисование (1,2 подгруппы)
10.25-10.55- Музыкальное  занятие
                                       ВТОРНИК 

9.00-9.30   - Конструктивно-модельная  деятельность (1,2 подгруппы)
9.40-10.10  - Познавательное развитие  (ФЭМП) (1  подгруппа, учитель-

                      дефектолог)
                      Познавательное развитие  (ФЭМП) (2  подгруппа, воспитатель)

12.10-12.40 -    Физическая  культура

                                СРЕДА

9.00 – 9.30   - Физическая  культура 
9.40-10.10-   Лепка/аппликация (1,2 подгруппы)
                                     ЧЕТВЕРГ

9.00 –9.30  - Познавательное развитие  (ФЭМП) (1  подгруппа, учитель-

                      дефектолог)

                      Познавательное развитие  (ФЭМП) (2  подгруппа, воспитатель)

9.40-10.10- Развитие  речи ( 1  подгруппа, учитель-логопед)
16.05-16.35- Музыкальное  занятие
                                     ПЯТНИЦА

9.00-9.30- Познавательное развитие(предметное окружение,      

                      социальный мир, мир природы) (1,2  подгруппы, воспитатель)
9.40-10.10- Рисование (1,2 подгруппы, воспитатель)
                   Физическая  культура  на  улице

РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ   С  ДЕТЬМИ  ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  К  ШКОЛЕ  ГРУППЫ 3
( 2018-19 уч.г)

9.00 – 9.30  - Познавательное развитие(предметное окружение,      

                      социальный мир, мир природы)

9.40-10.10 – Рисование

Физическая  культура  на  улице

                                       ВТОРНИК 

9.00-9.30   -Познавательное развитие  (ФЭМП)

9.40-10.10  - Развитие  речи
10.55-11.25- Физическая  культура
                                       СРЕДА

9.00 – 9.30   - Познавательное развитие ( познавательно-

                     исследовательская деятельность)

9.40-10.10- Лепка/аппликация

10.20-10.50- Музыкальное занятие

                                     ЧЕТВЕРГ

9.00 –9.30  - Познавательное развитие  (ФЭМП)

10.55-11.25- Физическая  культура
                                     ПЯТНИЦА

9.00-9.30- Развитие  речи
9.40- 10.10 – Рисование

10.20-10.50- Музыкальное  занятие  

РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ  С  ДЕТЬМИ  
РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ 4
                                                   ( 2018-19 уч.г)
	ПОНЕДЕЛЬНИК  

	время
	занятия

	9.00 – 9.20 (9.25)(30
	Познавательное развитие  (предметное окружение,      

социальный мир, мир природы) (средне-старшая, подг. к школе  подгруппа 1, воспитатель) 

	
	Познавательное развитие (развитие  сенсорных  представлений,  мышления)/ социальное  развитие  и  ознакомление  с  окружающим (подг. к школе  подгруппа 2, учитель-дефектолог)

	9.40-10.05(10. 10)-
	Рисование (старшая, подг. к школе подгруппа 1, воспитатель)

	
	Конструирование и  обучение игре( подг. к школе  подгруппа 2,  учитель-дефектолог) 

	12.10-12.30 (35) 40)
	Физическая  культура (средне-старшая, подг. к школе    

 подгруппа 1)

	15.40-16.10       
	Рисование (подг. к школе  подгруппа  2, воспитатель)



	
	         ВТОРНИК

	9.00-9. 20 (9.25)30
	 Познавательное развитие (ФЭМП- Формирование 

 элементарных математических  представлений) (средне-

 старшая, подг. к школе подгруппа 1, воспитатель)

	
	Познавательное развитие (Математика и развитие  сенсорного  восприятия)(подг. к школе  подгруппа 2,                                                учитель-дефектолог) 

	9.40-10.00 (05)10.10
	Лепка/аппликация (средне-старшая, подг. к школе 

подгруппа 2, воспитатель) 

	
	Коррекция  нарушений  познавательной  деятельности (подг. к школе  подгруппа 1, учитель-дефектолог)

	10.15-10. 35 (40)(45)         
	Лепка/аппликация ( средне-  старшая, подг. к школе подгруппа 1,  воспитатель) 

	
	

	10.55-11.25
	Физическая  культура (подг. к школе подгруппа 2)

	
	Физкультура  на  улице

	15.40-16.05
	Познавательное развитие  (познавательно- исследовательская  деятельность) (старш.подгруппа, воспитатель)


	
	           СРЕДА

	9.00 – 9.20 (9.25(30)
	Развитие речи (средне-старшая, подг. к школе  

подгруппа 1, воспитатель )

	
	Развитие  речи/ развитие  сенсорного  восприятия (слухового)  (подг. к школе  подгруппа 2, учитель-логопед)

	9.40-10. 05(10.10)
	Конструктивно-модельная  деятельность  (подг. к  

школе    подгр.1, воспитатель)  

	
	Конструирование/обучение  игре подг. к школе  подгруппа 2,   учитель-дефектолог)

	10.20-10.40 (45)50)
	Музыкальное занятие (средне-старшая, подг. к школе  подгруппы 1,2)


	
	            ЧЕТВЕРГ

	9.00-9.30       
	Познавательное развитие (ФЭМП- Формирование  элементарных математических  представлений)(подг. к   школе    подгр. 1,воспитатель)

	
	Подготовка  к  обучению грамоте/подготовка  руки  к  письму (подг.  к  школе  подгр.2, учитель-логопед)

	9.40-10.10
	Коррекция  нарушений  речевого  развития (подг.  к  школе  

подгруппа 1, учитель-логопед)

	10.20-10.40 (45)50)
	Физическая  культура (средне-старшая, подг. к школе  

 подгруппа 1)

	10.55-11.25
	Физическая  культура (подг. к школе подгруппа 2)

	
	            ПЯТНИЦА

	9.00-9.25 (9.30)
	Развитие речи (старш., подг. к школе .подгруппа 1, воспитатель)

	9.40-10.10
	Рисование  (средне-старшая, подг. к школе  подгруппы, воспитатель)   



	10.20-10.40 (45)50)
	Музыкальное занятие (средне-старшая, подг. к школе  

подгруппы1,2) 




-  
РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ  С  ДЕТЬМИ  С  ДЕТЬМИ  
РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ 6
                                                   ( 2018-19 уч.г)


ПОНЕДЕЛЬНИК        

8.55-9. 10 (9.20 )     -Развитие речи (младш.,старш.подгруппы)
9.30-9.45 (9.55 )     - Музыкальное занятие (младш.,старш.подгруппы)
15.40-16.05  -Рисование (старш.подгруппа)
                                        ВТОРНИК

9.00-9.9.15 (9.25)- Физическая  культура

9.35-9.50 (10.00)- Познавательное развитие (ФЭМП- Формирование 

                     элементарных математических  представлений)            

                     (младш.,старш.подгруппы)
                                          СРЕДА

9.00 – 9.15 (9.25)   - Познавательное развитие  (предметное окружение,      

                         социальный мир, мир природы) (младш.,старш.подгруппы)
9.35-9.50 (10.05) - Лепка/аппликация (младш.,старш.подгруппы)
Физкультура  на  улице

                                         ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.25 – Развитие речи (старш.подгруппа)
9.35- 9.50 (10.00) - Физическая  культура (младш.,старш.подгруппы)
15.40-16.05 – Конструктивно-модельная  деятельность

                     (старш.подгруппа)

                                    ПЯТНИЦА

9.00 – 9.25   - Рисование (младш.,старш.подгруппы)
9.35- 9.50 (10.00)  - Музыкальное занятие
